Cristallines d'orange (tranches d'orange séchées au four)





Couper 1 ou 2 oranges à la trancheuse en très fines tranches.

Réaliser un sirop avec 100 g d'eau et 120 g de sucre en poudre: porter à ébullition et laisser refroidir.

Déposer les tranches d'orange dans un grand plat et verser le sirop. Laisser refroidir environ 30 minutes.

Egoutter puis étaler sur un Silpat ou un papier sulfurisé et laisser sécher au four pendant environ 3 heures à 90 °C.

Conserver à l'abri de l'humidité.
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